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REGULAMIN WARSZTATÓW SLS 
Prosimy o szczegółowe zapoznanie się z regulaminem przed zapisaniem się na warsztaty. 
 
1. Organizacją i koordynacją warsztatów zajmuje się mgr Dominika Płonka, Instruktor śpiewu 
w MDK Gliwice, Certyfikowany Nauczyciel SLS 1 stopnia. 
E-mail: plonka@mdk.gliwice.pl 
tel. (32) 724 28 24, tel. kom.: 604 54 64 39. 
Strona internetowa MDK: www.mdk.gliwice.pl  
 
2. Lekcje indywidualne rezerwujemy telefonicznie do dnia 5 lutego 2010, pod w/w numerami 
telefonów. Karty zgłoszeń uczestnicy przesyłają e-mailem na adres: plonka@mdk.gliwice.pl do dnia 
5 lutego 2010 r. 
Istnieje moŜliwość przesłania dokumentów pocztą, do dnia 2 lutego 2010, na adres:  
Dominika Płonka 
MłodzieŜowy Dom Kultury w Gliwicach 
ul. Barlickiego 3, 44-100 Gliwice 
z dopiskiem: ZGŁOSZENIE NA WARSZTATY SLS 
 
3. Udział w warsztatach – Uczestnicy mogą wziąć udział w dowolnie wybranej ilości lekcji oraz 
zajęć grupowych. O udziale w warsztatach decyduje kolejność zgłoszeń. W wykładzie 
ZASTOSOWANIE SLS W PIOSENKACH czynny udział bierze 8 osób, które zgłoszą się jako 
pierwsze, pozostali uczestnicy są słuchaczami. 
 
4. Niepełnoletni uczestnicy obowiązkowo przynoszą najpóźniej na pierwsze zajęcia do recepcji 
warsztatów pisemne pozwolenia rodziców : zgodę na udział w warsztatach wokalnych SLS 
w Gliwicach oraz ewentualny samodzielny dojazd do placówki MDK w Gliwicach przy 
ul. Barlickiego 3 oraz powrót z warsztatów SLS do domu. Treść pozwolenia rodziców znajduje się 
na str.1 karty zgłoszenia uczestnika. Jeśli karta zgłoszenia wysyłana jest pocztą elektroniczną, 
moŜna donieść samo pozwolenie jako osobny dokument, który dołączymy do karty zgłoszenia. 
 
5. Warunki finansowe: – Uczestnicy pokrywają koszta wybranych zajęć, wpłacając odpowiednią 
kwotę na konto MDK. Jednocześnie przysyłają wypełnioną kartę zgłoszenia. Na Ŝyczenie MDK 
moŜe wystawić fakturę na osobę/instytucję, która dokona wpłaty. Osoba, której wpłata nie 
zostanie zaksięgowania na koncie MDK w dniu 5 lutego 2010, zostanie skreślona z listy 
uczestników. Od dnia 5 lutego 2010 anulowanie zarezerwowanych zajęć nie będzie moŜliwe. 
Uwaga! Po dniu 5 lutego 2010 nie ma moŜliwości zwrotu kwot wpłaconych na warsztaty. 
 
6. Identyfikatory i certyfikaty udziału 
KaŜdy uczestnik otrzyma identyfikator. Osoby biorące udział w min. 1 wykładzie SLS otrzymają 
specjalny identyfikator, uprawniający do wejścia na obserwacje lekcji indywidualnych SLS. 
Uczestnik nie biorący udziału w wykładzie moŜe wykupić obserwacje. Prosimy na obserwacje 
wchodzić do sal wyłącznie w przerwach między lekcjami. Ponadto kaŜdy otrzyma pusty dyplom 
uczestnictwa w warsztatach, na którym będzie zbierać podpisy nauczycieli po zakończeniu lekcji i 
wykładów. 
 



7. Przygotowanie do warsztatów 
o Aby w pełni skorzystać z zajęć, proponujemy przygotować: urządzenie do nagrania lekcji 

indywidualnych, nuty z tekstem lub same teksty piosenek i akordy (tzw. chwyty gitarowe), 
nagranie oryginału wykonywanej piosenki na CD audio oraz akompaniament na CD audio. 

o W czasie lekcji MDK udostępnia uczestnikom odtwarzacz CD audio. 
o Zalecamy nagrywanie swoich lekcji indywidualnych 
o Nagrywanie wykładów jest zabronione, dozwolone jest robienie notatek. 
o W czasie wieczoru wokalnego MDK udostępnia uczestnikom: Nagłośnienie, odtwarzacz CD 

audio 
 
8. Koszta udziału w warsztatach 

Ceny lekcji indywidualnych: 
U nauczycieli posiadających 3 stopień  SLS: 65 zł / 30 min 
U nauczycieli posiadających 2 stopień  SLS: 60 zł / 30 min 
U nauczycieli posiadających 1 stopień  SLS:  55 zł / 30 min 

Wykłady: 
Wstęp do SLS  60 zł / wykład (2 godziny) 
Jak SLS działa w róŜnych stylach  60 zł / wykład (2 godziny) 
Zastosowanie SLS w Piosenkach (czynny udział: 8 pierwszych osób) 60 zł / wykład (2 godziny) 
Higiena głosu mówionego – dla osób pracujących głosem 60 zł / wykład (2 godziny) 
Wszystko, co chcecie wiedzieć o SLS 60 zł / wykład (2 godziny) 
PAKIET WSZYSTKICH 6 WYKŁADÓW 270 zł 

Inne zajęcia grupowe: 
Występ w ramach wieczoru wokalnego (tylko 5 wykonawców na 1 wieczór) 10 zł 
Obserwacje lekcji (dla osób nieuczestniczących w wykładach): 30 zł  
 
9. Jak wybrać nauczyciela? 
Nauczyciele SLS pracują w ściśle określony sposób, zunifikowany przez twórców metody. Stopień 
certyfikatu świadczy m.in. o doświadczeniu i ilości lat, jaką nauczyciel zajmuje się uczeniem 
metodą Speech Level Singing. Wybór nauczyciela jest całkowicie dowolny, pomoŜe w nim 
zapoznanie się z notkami biograficznymi nauczycieli.  
 
10. Noclegi i wyŜywienie: – we własnym zakresie. Polecamy najtańsze noclegi w: 
-Schronisku MłodzieŜowym „Ślązaczek” w Gliwicach, 10 min. autobusem (nr A4) od MDK: 

http://ww.zsti.gliwice.pl/ptsm/inne/startpl.htm  
-Hotelu „Masz” w Łabędach, 20 min. autobusem (nr 32, 71, 126, 197)od MDK: 

http://www.centrumnoclegowemasz.pl/ 
 

Opracowała Dominika Płonka 


